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deportes
sports

Todos los niños 
aprenden a 
caminar, co-
rrer y saltar, 
pero si se fa-
vorece la acti-
vidad física en 
edades tem-
pranas, cami-

narán con más gracia, correrán 
más rápido y saltarán más alto. 
Y eso les encanta. 

Conocen su cuerpo y saben 
hasta dónde pueden llegar. Y 
con un poco más de ayuda, 
materiales adecuados y algo 
de entrenamiento, las posibili-
dades que tienen para jugar, 
hacer ejercicio y divertirse son 
muchísimas... 

y los beneficios para su salud, 
innumerables.

El deporte es mucho más que 

la simple actividad física y, si se 
enseña de una forma apropia-
da y acorde a los intereses de 
nuestro hijo, puede convertirse 
en un hábito muy favorable 
para él.

Los padres debemos ser cons-
cientes de que los niños que no 
practiquen deporte durante la 
infancia probablemente tam-
poco lo harán durante la vida 
adulta.
El ejercicio físico de los párvulos 
suele llevarse a cabo con miras 
al desarrollo de la psicomotrici-
dad, la coordinación y el com-
pañerismo.

Desde los 3 a los 6 años, nues-
tros hijos están en la edad del 
juego y de la gimnasia de imi-
tación, pero su cuerpo todavía 
no está preparado para sopor-
tar ningún ejercicio de poten-
ciación muscular. 

DEPORTES FEDERATIVOS DE EQUIPO

De 3 a 9 años:

•	 INICIACIÓN 
AL DEPORTE

A partir de 9 años: 

•	BALONCESTO
•	BALONMANO
•	FÚTBOL SALA
•	ATLETISMO



ESCUELA ALEKHINE

En nuestro método, el Ajedrez se presen-
ta como un juego que puede convertirse 
en un instrumento pedagógico no con-
vencional que apoya decididamente la 
labor docente, enriqueciendo al niño con 
nuevos mecanismos de pensamiento que 
serán la base para llegar a la etapa ope-
ratoria formal.
Este Proyecto va dirigido a todos los alum-

nos en general, sin distinción alguna, de 
edades comprendidas entre los 3 ó 4 y los 
17 años, estableciéndose grupos hetero-
géneos para que sea viable su impartición.

deportes
sports

ESCUELA JUDOLIN
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otros deportes
other sports

La mejor manera de 
aprender, hacer ejer-
cicio y buenos amigos. 
Sus hijos disfrutarán con 
las clases de veteranos 
profesores, expertos en 
enseñar a niños y moti-
varles para mejorar sus 
cualidades.

Objetivos: Conocimiento de la vida del centro hípico y de 
la equitación en general. El esparcimiento y recreo con el 
acercamiento al mundo del caballo y el deporte hípico, 
en contacto con la naturaleza a través de la diversión.  
 
Queremos transmitir conceptos sobre el significado de la 
equitacion: El contacto con el caballo y a través de éste 
con la naturaleza y el mundo vivo. Le enseñaremos a en-
tenderlo para aprender a quererlo, mediante metodologia 
Monty Roberts, “El hombre que escucha a los caballos”  
 
El objetivo es es formar jinetes con una amplia base, 
que les de conocimiento suficiente para, en un futu-
ro, dedicarse a una disciplina en concreto, si lo desean.  
 
Una fuente de responsabilidad. Los niños a partir de una 
edad muy temprana pueden ser una parte responsable de 
los cuidados de su pony o caballo. No se ocupan de un ma-
terial, sino de otro ser vivo. Para ello 
se les enseñara no solo a montar sino 
todo lo relacionado con el cuidado 
del caballo, alimentacion, cuidado 
de box, limpieza del caballo,etc...

CENTRO HÍPICO CAMPOAZUL

LAS MINAS CLUB DE GOLF

Mundo del caballo y el deporte hípico
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expresión artística
artistic expression

Este curso lo dividiremos en tres trimestres 
temáticos, en los que cada niño elaborará 
sus trabajos y expondrá sus figuras.

El primero estará dedicado a la Navidad, 
por lo que realizaremos pequeñas figuras 
que adornarán nuestro Portal de Belén.

Durante el segundo trimestre realizaremos 
diferentes trabajos de modelación. Los ni-
ños aprenderán tecnicas de escritura en 
barro y aprenderán a realizar pequeños 
objetos que luego se cocerán en el horno 
y que se pintarán con diferentes técnicas 
de pintura.

Por último, en el tercer trimestre, los parti-
cipantes en el taller, realizarán pequeños 
trabajos de “bisutería” en barro y objetos 
destinados a la decoración.

TALLER NATURCERAMICA

la tarde De ARTE CON NACHO DEL RÍO

Buscamos en los niñ@s el DESARROLLO de 
la INTELIGENCIA mediante el PENSAMIENTO 
CREATIVO, el estímulo de la IMAGINACIÓN 
y la búsqueda de RESOLUCIONES POSITIVAS 
a los conflictos.

El INTERCAMBIO DE IDEAS y el TRABAJO EN 
EQUIPO habilita el PENSAMIENTO CRÍTICO y 
aporta un ejercicio básico para la CONVI-
VENCIA: la posibilidad de expresar sus opi-
niones al tiempo que aprenden a respetar 
el punto de vista del otro.

Nuestra intención es implicar desde épo-
cas tempranas a niños y niñas en el proce-
so creativo artístico, comenzando por

e l 

inicio de una obra de arte hasta llegar a la 
exposición misma del resultado obtenido.
 
Deseamos ayudar a descubrir,potenciar y 
a valorar en nuestros alumn@s “el artista 
que tod@s llevamos dentro”.

Y entretener mucho, claro.
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expresión artística
artistic expression

¡El lunes 3 de octubre 
comenzamos con 
las nuevas clases de 
danza de este año! 

Este es el segundo 
año que la escuela 
de danza Spiral brin-
da la oportunidad de 
dar clases de danza, 
de diferentes estilos 
a niñ@s de todas las 
edades y adultos.La 
escuela garantiza un 
profesorado cualifi-
cado que garantiza 
una formación ade-
cuada y adaptada a 
los alumnos.

Se van abrir nuevos 
grupos de danza mo-
derna y de hip hop, 
además de la danza 
clásica y las sevilla-
nas.

¿TE LO VAS A PER-
DER? VEN Y PRUEBA! 

La primera clase es 
GRATIS!

Musical foundation classes

Clases de iniciación a la músi-
ca, en inglés y concebidas para 
niños de 5 -7 años  que quieran 
descubrir el mundo de la músi-
ca de una manera divertida.

A través del juego se aprende  
a reconocer y expresar los símbolos del lenguaje mu-
sical, utilizando una mezcla de solfeo y términos musi-
cales británicos. Se desarrolla la capacidad auditiva y 
rítmica, cantando y tocando instrumentos de percu-
sión y posteriormente instrumentos tonales. El alumno 
aprenderá a componer sus propias piezas, creará sus 
propios instrumentos y descubrirá la orquesta clásica.

Lunes 16.00-17.00 con Sarah Roper
Material: Bloc de música y un xilófono.

Clases de piano y lenguaje musical:

Para niños interesados en aprender a tocar el piano y 
desarrollar sus conocimientos de teoría musical desde 
una visión divertida. También pueden ser clases pre-
paratorias para la prueba de acceso al conservatorio.
Grupos de 3 niños: 1 hora / semana. 

Clase individual: 45 mins / semana
Lunes 17.00- 18.30 con Sarah Roper. 
Viernes 15.00- 18.00 con Mileidys Pérez Desuña
Material: Bloc de música y  método de piano sugerido 
por la profesora.

Profesores:

Sarah Roper – “Musical foundation clases”, clases de 
piano y lenguaje musical. Solista de Oboe en la Real 
Orquesta Sinfónica de Sevilla desde 1996.Estudios pro-
fesionales en la universidad de Londres, la “Royal Aca-
demy of Music”, Londres y la “Staatliche Hochschule 
für Musik”, Karlsruhe, Alemania.

Mileidys Pérez Capdesuña – Piano y lenguaje musical. 
Profesora de Piano y Lenguaje Musical, formación pro-
fesional en conservatorios de música de la Habana, 
Cuba. 6 años de experiencia en la enseñanza musical 
a niños de 5 años hasta adultos de cualquier edad, 
procedimiento según nivel y expectativas del alumno.

SPIRAL DANCE ACADEMY

TALLIS MUSIC SCHOOL
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academia de inglés
english academy

ACADEMIA DE 
INGLÉS 

CBS

Clases 
de

inglés
para los exámenes de 

selectividad 
y

Cambridge

¿Te gustaría que tus hijos desarrollaran sus    capacida-
des artísticas de una forma divertida?

¿Quieres desarrollar tu lado más creativo?

Silencio, las respiraciones se escuchan y los nervios 
aparecen, el telón está a punto de alzarse y la magia 
ya empieza a despuntar de entre las bambalinas…

Comenzamos con el taller de teatro!!! Un instrumento 
maravilloso que ayudará a nuestros hijos a desenvol-
verse con el uso de la palabra y la emoción, que los 
hará más libres.

Con el taller de teatro pretendemos que vuestros hijos 
aprendan a expresarse tanto con el uso de la pala-
bra como con el control de sus emociones: el teatro 
es un excelente vehículo para conocerse a si mismos 
de modo divertido, para aprender el difícil arte de la 
expresión, canalizar nuestras energías, superar miedos, 
estimular las relaciones entre el alumnado, el trabajo 
en grupo y resolución de conflictos a través de la em-
patía…y todo ello a través del juego y el desarrollo de 
la autoestima.

Os esperamos pronto…arriba el telón!!!!

TEATRO
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